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Las artes tradicionales para sanarnos

:SERIE DE TALLERES GRATUITOS LOS MIERCOLES
de 6PM-7:30PM PST PARA LAS COMUNIDADES DE
LOS VALLES DE SAN FERNANDO Y SANTA CLARITA!

16 NOV | Zoom

Contar y escuchar historias: platillos culturales y sanadores
Juana Mena y Omar G. Ramirez

30 NOV | Zoom

El milagro de bienestar: una ofrenda personal
Ofelia Esparza y Rosanna Esparza Ahrens

7 DIC | Zoom

El rebozo de bienestar: afirmando nuestra sanacion
para el duelo y la pérdida
Luz Marlene Cordero, Francisca Teodoro, Mayra Simons

14 DIC | Tia Chucha's Centro Cultural

La musica alivia: composicion colectiva para seguir adelante
Vaneza Mari Calderén y Chuy Sandoval
6-8pm con antojitos!

;PARA LAS EDADES 14+! ;BILINGUES EN ESPANOL E INGLES!
Inscribete : bit.ly/culturacura2022

iPreguntas? Contacta a Betty Marin, bmarin@actaonline.org




